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SPZOZ

PRZYCHODNIA
LEKARSKA

IM. MARII ORLIKOWSKIE)-PLACZEK
W STAROGARDZIE GDANSKIM

WERSJA SKROCONA STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH
W SPZ0OZ PRZYCHODNIA LEKARSKA

Jestes naszym pacjentem — to znaczy, ze dbamy o to, abys byl/a zdrowy/zdrowa i dobrze

sie rozwijat/rozwijata. Chcemy zebys u nas czut/a si¢ dobrze i bezpiecznie.

W naszej Przychodni pracujg:

© pediatra, czyli lekarz/lekarka zajmujqcy si¢ dziecmi,

© lekarz medycyny rodzinnej, czyli lekarz//lekarka, ktory/a leczy nie tylko Ciebie, ale
takze Twoich rodzicow i dziadkow — ma pod opiekq catlq rodzing!

© pielegniarka rodzinna/potozna — ktora na zlecenie lekarza odwiedzi Cig w domu, moze
dawaé leki, robi¢ zastrzyki, zmienia¢ opatrunki i sprawdzac, czy leczenie przebiega
prawidtowo, wyttumaczy Ci jak dbaé¢ o zdrowie, a takze moze przekazacé wiele
waznych informacji Twojej Mamie lub Twojemu Tacie.

Na badania wchodzisz z mamgq lub tatq, bgdz inng osobg bedgcq Twoim opiekunem. Oni

mogq byc¢ zawsze przy Tobie.

Chcemy szanowac¢ Twoje uczucia i potrzeby. Jezeli czegos si¢ boisz, odczuwasz bol, jest

Ci niewygodnie, albo nie podoba Ci si¢ cos w Przychodni - powiedz nam o tym.

Jezeli potrzebujesz czegos np. trzymania przez mame za reke, czy przytulenia moZesz

o tym powiedzie¢. Na badanie mozesz zabrac ulubiong przytulanke.

Przed udzieleniem porady lekarz Ilub pielegniarka wytlumaczy Ci co bedzie robit/a

i dlaczego.

Lekarzowi lub pielegniarce mozesz powiedzie¢ wszystko, on/ona jest tu po to, zeby Ci

pomaoc.

Jezeli wydarzylo sig cos, co Cig niepokoi lub ktos Cig skrzywdzit mozesz o tym powiedziec¢

naszemu pracownikowi medycznemu (np. lekarzowi, pielegniarce) lub rejestratorce

i poprosi¢ o pomoc. Postaramy si¢ rozwiqzac¢ ten problem w taki sposob, abys byl/a

bezpieczny/a.

Wiedza o tym, co Ci dolega, czego sie obawiasz lub wstydzisz moze by¢ bardzo wazna.

Drzigki tej wiedzy lekarz lub pielegniarka bedzie mogt/mogta Ci pomoc jak najlepiej

potrafi.

Nikt nie moze na Ciebie krzyczec¢, wysmiewac si¢ z Ciebie, dotyka¢ Cie bez Twojej zgody

ani fotografowac.



11. Cokolwiek si¢ w Twoim zyciu dzieje pamigtaj, Ze nie jestes sam. To sq catodobowe numery
telefonow do osob, ktorym mozesz zaufac:
1) Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,, Niebieska Linia”:

800 120 002;

2) Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111.

12. Jesli bedziesz obawiac si¢ o swoje zdrowie lub Zycie, zadzwon na policje pod numer
telefonu 997 lub na numer alarmowy 112.

13. Masz prawo wiedzie¢ co robimy, zeby Cig chronié. Pelng wersje standardéw mozesz znalezé na
naszej tablicy ogtoszen lub na naszej stronie internetowej.

14. Nie udostepniamy hasta do sieci Wi-Fi.



